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Vive Tejeda

Live Tejeda




Vive Tejeda

El interior de Gran Canaria concentra en sus montanas siglos de
tradicion enmarcados en la cultura, la etnografia, la artesania y el
trabajo en la tierra para obtener sus mejores frutos. Tejeda mantie-
ne la esencia de los sabores genuinos para los que nos acerque-
mos a conocer uno de los Pueblos mas Bonitos de Espana.

Pasear por Tejeda es embriagarse de los aromas de sus cocinas,
de sus quesos, mieles, almendros y vinos. Es sentir admiracion por
lo que naturaleza ha creado y la huella de la historia. Es estar en — 5
las Montafias Sagradas de Gran Canaria. Es mirar al cielo de un <o =
Destino Starlight y recorrer el camino de sus senderos y rincones
secretos que solo los mas aventureros se atreven a descubrir.
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Y para ti, ¢qué es Tejeda?

Francisco Juan Perera Hernandez (Alcalde | )




Start the day in Tejeda

Néstor Alamo canta al corazon de la isla,
donde el Roque Nublo y el Bentayga son el
escenario perfecto para empezar una jor-
nada de sabores por descubrir. Desayunar
aqui es sinénimo de tradicion y elaboracio-
: sanales, que dan a la comida mas

el dia el sabor de la dedicacion
y el carino puesto por sus gentes.
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Tejeda offers charming streets with beauti-
ful traditional architecture. The whites and
reds of the homes dot the landscape, which
invites you to enjoy the roads and paths.

: ; Any place is a good place for a mid-morning
. . & % 1 stop or to extend your break until lunch,
< f 28 s O Wy s M o8 whetting your appetite with delicious chee-
¥ - - . -

se tapas, meats and small portions of tra-

1]
ditional Canarian dishes.
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Cuando llega el mediodia el Casco Hist6-
rico y la Cruz de Tejeda se convierten en
un borboteo de visitantes que buscan lo
mejor: elaboraciones culinarias creadas
con devocion y respeto por la trad|0|0n y el
prdducto local.

\ &
iElegir no sera sencillo! Cocina moderna,
opciones veganas, menuls del dia y comi-
das para compartir en espacids con carac-

- | ter, donde crearemos nuevos recuerdos en
. este perlplo de sabores.




Strolling through Tejeda and exploring its
nocturnal corners leads us to another view
of the landscape and architecture, inviting
us to enjoy a tasty dinner to end our day.
Looking at the sky offers a natural specta-
cle that has been declared a Starlight Des-
tination by UNESCO. Why not enjoy them in

front of an inviting table?




Vive Tejeda



Bar-caleteria
Ca faustino

Asador grill de
Yolanda

Este tradicional y acogedor espacio sorprende
por la variedad y sencillez de su oferta. Nos
serviran tierno cerdo frito, carne de cabra en
salsa, vueltas de ternera, sancochoy una sopa
de pollo que te hace sentir como en casa.

Las brasas de su asador no descansan desde
hace casi cincuenta anos, cocinando cabrito,
cordero, cochinillo o pollo de corral. El cercano
Refugio Socorro esta disponible para pernoc-
tar y continuar nuestra aventura en Tejeda.

Cruz de Tejeda s/n
M-V | 10:00-18:30, S-D | 09:00-19:00
Lunes cerrado |

Cruz de Tejeda, 3
LV | 9:00-19:00 S-D | 9:00-20:00




Parador de
Cruz de Tejeda

~ You are the soul of’ my land. 54

Lo que fue el Albergue Turistico de Cruz de Teje- Leogs 55, and el o ~fire and lava by the sea.
da en la década de 1930 es hoy parte de la Red et TS B ' ) N

de Paradores Nacionales, conservando la esen-
cia estética de sus comienzos con la decoracion
y estilo originales ideados por los hermanos
Néstor y Miguel Martin Fernandez de la Torre.

Amanecer y anochecer en este lugar es un

regalo, el restaurante del Parador de Tejeda

apuesta por la modernidad dando prioridad a

f los productos y productores de la isla presen-
[ j ¥l { - tados de forma exquisita.
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Cruz de Tejeda, s/n
Reservas cada media hora |
LD | 13:30-15:00 / 19:00-21:30




Bar L.os Pasitos

\ Grill .a Cumbre |

Los Llanos de la Pez, en plena ruta de sende-
ros, custodian este lugar especialista en carnes
al grill. Después de una bonita excursion, es el
mejor sitio para tomar quesos, una tapa de se-
tas de la cumbre o sus ricos garbanzos.

En pleno Barranco de Tejeda, sus platos y tapas

integran productos locales en clasicas recetas:

tabla de quesos de la zona, carne de cochinoy " 4 3
r

baifo y su famoso potaje de berros, con postres - .
caseros que no dejan indiferente a nadie. '.-

Diseminado Llanos de la Pez, 2
(E]] 10:00-18:00 jueves cerrado |

GC-608, La Culata de Tejeda, 45 . y
L) | 10:30-16:00 y 18:00-23:00 Martes cerrado | ) . . -
VS| - 10:30-23:00,D |  10:30-18:00 - ol
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" iRe o - Restauran(e \ {
| Roque Nublo .

Las comidas caseras son su sena de identi-
dad y la estrella es la carne de cabra. Cerve-
Zas y vinos canarios seran un buen acompa-
namiento para nuestro enyesque. Sus tartas
y helados elaborados con frutos de tempora-
da son espléndidos.

GC-608, 27 La Culata de Tejeda
LJ | 09:00-17:00 /19:00-22:00, V-S | 9:00-24:00
09:00-18:00




La Tienda
de Paco

Bar L.a Dorotea

En plena plaza del pueblo apetece una tabla
de quesos con aceitunas del pais y morcilla
canaria, su seleccion de ibéricos de bellota
0 excelentes carnes y pescados para un al-
muerzo completo. Su interior coqueto y aco-
gedor nos abre una ventana al verde paisaje.

Las delicias de Tejeda estan disponi-
bles en esta tienda tradicional. Que-
sos, vinos, cerveza artesanal, mojo
de elaboracién propia o miel, con
una terraza donde podemos disfru-
tar de paletilla de cordero lechal, ca-
rajacas o tortilla de papas de Tejeda.

Plaza Ntra. Sra. del Socorro
XJ | 11:00-16:00 / 20:00-22:30 V-D | 12:00-
16:00/V | 19:00-23:00S| 21:00-23:00

C/ Ezequiel Sanchez, 4
X-D | 10:00-18:00




Restaurante
asador—gmll
El Almendro

Aqui nacen exquisitas combinaciones que
nos acercan al producto local. Tabla de
quesos de Tejeda con mojo de almendra,
ropa vieja, cabrito, brochetas de solomillo o
- champinones rellenos de chorizo y miel son
siempre un acierto.

Restaurante
’ Arraigo
-,

Con pasion por el producto y respeto por
los productores locales, destacan el entre-
cot de vaca canaria, el queso herreno con
mojos y manzana, la milhoja de berenjena y
como postre, la espectacular tarta de que-
so con chocolate blanco y frutos rojos.

-

Avenida de Los Almendros, 29
LV | 11:00-16:30, S-D | 11:00-18:00

Av. de los Almendros, 20
DJ | 11:00 - 17:00, V-S | 11:00 - 22:30
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Reslaurante
Cueva de la Tea

~ Reslaurante
Casa del
Cammero

Acabar el dia con una cena de calidad y per-
noctar en una casa rural es un privilegio.
Ubicados en diferentes puntos del casco his-
toérico, su restaurante nos sorprendera con
la ensalada especial, garbanzos y saquitos
de morcilla.

ean

La comida “del dia” define su filosofia, con
productos de temporada en sus platos de
cuchara. Su seleccion de vinos y quesos
acompanan a la creatividad presente en sus
paredes con piezas de Armando Gil, artista
en los fogones y en los lienzos.

C/ Dr. Domingo Hernandez Guerra, 21

LD|  11:00-21:00
- - l @

Miércoles cerrado |

Av. de Los Almendros, 5
Almuerzos | X-D | 19:00-20:30
Lunes y martes cerrados |




4\‘ Restaurante
- El Labrador

En pleno corazén del pueblo, este espacio se
distingue por sus carnes de cabra y cordero y
sus quesos de elaboracion propia. Para una
experiencia completa, acompanaremos una
amplia carta de buena cocina canaria con
vino de Tejeda.

C/ Ezequiel Sanchez, 6
LD| 10:00-18:00

- g

Restaurante
Gayla

Con esmero se preparan cada dia comidas
como en casa. Podemos entrar en calor con
su sabroso potaje de berros o tomar sus cre-
mosas papas arrugadas con mojo. Carne de
cerdo frita, estofado de ternera y conejo de
raciones generosas nunca defraudan.

C/ Tomas Arroyo Cardoso, 7
LD | 8:00-18:00
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' Restaurante
Sabores

‘ Un lugar apacible donde la comida canaria
comparte carta con especialidades medite-
rraneas. Podemos tomar un gazpacho anda-

luz, ensaladas variadas y carnes de calidad,
destacando la cabra y el conejo en salmorejo.

C/ Leocadio Cabrera, 4
X-D| 12:00-16:00 / 19:00-23:00

Restaurante

Sombras del
Nublo

Desde 1966 elaboran platos que han pasa-
do de generacién en generacion. La carne de
cabra es la estrella, junto a sus albondigas,
la tortilla canaria, el potaje de jaramagos o
la ropa vieja. No olvides probar las sorpresas
que hay fuera de carta.

C/ Dr. Domingo Hernéndez Guerra, 11
LD| 8:30-17:00 martes cerrado |



1 Texeda
- Restaurant

En este ambicioso proyecto culinario se logran
nuevos sabores a través de la sostenibilidad y
la investigacion gastronémica. La autoproduc-
cién de quesos, cerveza artesanal y productos
de la huerta se trasladan a platos reciente-
mente reconocidos en la Guia Michelin.

Av. de Los Almendros, 25
JD | 13:00-17:30




Bar Cairete

Los paseantes encontraran un pequefo oasis
donde consumir platos de calidad elaborados
con productos locales, en el que el gofio es-
caldado, el queso fresco, los potajes y otras

delicias de cuchara se preparan con mimo. “It is a tremendous commotion from
the bowels of’ the carth”

et

Barrio El Carrizal, 29
V| 21:00-23:30, S-D | 11:30-23:30

R



Dulceria Nublo

Fundada en 1946, ha endulzado a varias
generaciones. El uso de la almendra es su
especialidad. El bienmesabe acompana a
postres caseros y su gran variedad de dulces
son consumidos durante todo el ano, unidos '
a los productos navidenos.

C/ Dr. Domingo Hernandez Guerra, 15
LD | 9:00-20:00

Tradicion e innovacion se mezclan en este
obrador donde podemos encontrar dulces
clasicos y elaboraciones de creacion propia
como el mazapan tipo turrén o la “Roca Ben-
tayga”. Su chocolate con churros es simple-
mente delicioso.

C/ Dr. Domingo Hernandez Guerra, 19
LD | 09:00-18:00



Heladeria
"> 9 Lal.exe

Los helados artesanales estan elaborados
con leche de cabra y oveja de su propia gana-
deria, una gran apuesta por el producto Km O,
en el que su gran variedad de sabores cambia
acorde a la temporada y lo que la tierra ofrece.

:
Panaderia
Abraham Romero

La familia Romero elabora pan 100% artesa-
nal. Unico en la cumbre de la isla y con tradi-
cion centenaria, ofrece ademas especialida-
des como el pan de papas, y otra variedad
de productos para todos los gustos.

C/ Dr. Domingo Hernéndez Guerra, 19
LD | 13:00-20:30
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C/ Dr. Domingo Hernandez Guerra, 1 ?’
LV | 9:00-15:00, S-D | 09:00-16:30 i

HELADER[A ‘ ARTESANA
o TEMSA



Los productos de |

s of’ the land

La naturaleza es bondadosa con el buen ha-
cer de los trabajadores y trabajadoras de la
tierra. La agricultura, ganaderia y apicultura
son desarrolladas con respeto a la tradicion,
lo que se traduce en productos de alta cali-
dad y sabores Unicos. La esencia de Tejeda
estad en sus quesos, vinos, mieles y papas,
que nos ofrecen un viaje por los sentidos.




to obtain varietie ) as
|

The many hours of sunshine and the lower
temperatures at night are the perfect combina-
tion for the production of around 5,000 litres
of wine, centred on the red barrel-aged wine
variety, which can be found both in the winery
itself and in the local restaurants and shops.




Ganaderia
Queseria Naroy

El premio a mejor queso curado en el Con-
curso Oficial de Quesos de Gran Canaria del
Cabildo 2020 anima a Natalia y Beatriz Ma-
yor a seguir dando vida a la tradicion familiar
en la elaboracién de quesos semicurados y
curados con leche cruda de cabra majorera
y oveja canaria.

Degollada de Los Molinos, 7

Queseria
Cuevas del Rey

Begona Quintana lleva las riendas de la pro-
duccién de queso semicurado, procedente
de casi un centenar de cabras majoreras que
pastorean diariamente por el parque natural
protegido del Roque Nublo. Mas de 3000 kg
de este queso se pueden adquirir en diferen-
tes comercios de la isla.

Barrio El Roque, 6



Queseria el
Man]ar de
Te]e

Escolastica Mayor, siguiendo la tradicion de
sus abuelos, produce quesos de mezcla de
leche cruda. Su produccion se aproxima a
los 2000 kg, que elabora de manera arte-
sanal, destacando la creacion del peculiar y
exquisito queso de almendras.

-~ Queseria
. El Roque

Las hermanas Gonzalez contindan la tradi-
cion familiar con su ganado de cabra majore-
ra, elaborando 7000 kg de queso semicura-
do y 2000 kg de queso curado anualmente.
Producen también huevos ecolégicos de sus
gallinas criadas en el suelo.

» -
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Queseria

El Toscon de
Tejeda

Su gran cabana caprino-bovina permite a la
familia Ramos producir queso tierno, semi-
curado -ganador de premios a nivel insular-y
curado. Diversos mercados de la isla, comer-
cios y restaurantes acogen este producto
para su venta.

Barrio El Toscon, 83

Papas | Potatocs

Desde que la papa llegd a Canarias se con-
virtio en imprescindible para nuestra dieta.
La papa forma parte del recetario isleno en
variadas elaboraciones: con mojo, en caldo,
sancocho, potajes y como guarnicion.

Tejeda se ha convertido en uno de los princi-
pales cultivadores tradicionales. Las mas po-
pulares son las papas “quinegua”, seguidas
de la variedad “cara”, considerada una de las
mejores de la isla. Las papas “valor” son las
mas utilizadas para arrugar por su piel blan-
ca e interior cremoso.




Casa de la Micl |
Honey House

“Miel silvestre de avejeras en grutas de los riscos”.

Asi nos hablaba en el siglo XVII el historiador canario Tomas Arias Marin de
Cubas de la tradicioén de la miel en Gran Canaria, que formaba parte de la dieta
habitual de los antiguos canarios.

Desde 2017 los apicultores de Tejeda mantienen vivo el oro liquido de la natu-
raleza, procesando y envasando su propia miel en esta Sala Agroalimentaria.
Bajo la marca Mieles Tejeda, 16 apicultores extraen y comercializan la miel de
sus casi 700 colmenas.

Desde que la miel es recibida en los panales pasa por los procesos de retirada
la capa de cera creada por las abeja y se extrae para ser filtrada, decantada,
envasada y etiquetada.

C/ Manuel Hernandez Guerra, 4
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Cerveza
artesanal

La cerveza artesanal no es una moda, es
una pasion por la elaboracion tradicional.
Texeda, con su doble fermentacion, es la
cerveza producida a mayor altitud en todo el
pais con agua de manantial y presenta tres
variedades: “La de trlgo" “Lade almendra”y

“La extranjera”. Podemos tomarla tanto en eI
restaurante Texeda -su lugar de produccion-
como en otros establecimientos de la zona.



Potato party

The potato is a historical reference in Tejeda’s crops. For this reason,
since 2016, a festival has been promoted to consolidate a day in
which the different varieties of potato are made known, enlivening the
tradition and pride in the local product with music.

Almond Blossom Festival

The first weekend in February is the Almond Blossom Festival (Fiesta
del Almendro en Flor). Declared of Regional Tourist Interest, it was
promoted by a group of young people more than 50 years ago. Tejeda
becomes a showcase for Canarian culture: theatre, folklore and
dances, farmers’ market, local products, craft fairs and local sports.
Three days to celebrate pride in our land in the centre of the island.



Romantic E\/ening

The summer solstice brings The Romantic Evening (La Noche
Romantica), a proposal from the Association of the Most Beautiful
Villages of Spain. Tejeda is embellished with garlands and candles,
the evening is filled with performances full of love and emotion and
ends with “the most beautiful kiss in the world”, performed by people
who come from all over the island.

Patron saint lestivities

In September Tejeda dresses up to celebrate the festivities of its
patron saint, Nuestra Senora del Socorro. Religious and cultural
events and the traditional offerings mark these weeks full of emotion
for the people of Tejeda, who meet again to continue united in their
mountain town.



@ Dulceria Nublo

@ Panderia Abraham Romero

@ Dulceria Tejeda

@ Bar La Dorotea

@ La Tienda de Paco

@ Heladeria Lalexe

@ Bar Los Pasitos
Restaurante Roque Nublo
@) Grill La Cumbre

Bar Cairete

@ Restaurante Texeda

Restaurante Asador-grill EI Alimendro

Restaurante Gayfa

Correos | Post Office
Restaurante Sombras del Nublo
Ayuntamiento / Town Hall

Restaurante Arraigo Parroquia Ntra. Sra. del Socorro
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Cajero / ATM

Centro de salud / Clinic

Bar-cafeteria Ca'faustino

Asador grill Yolanda Taxis

@ Bodegas Pefha Rajada

@ Bodegas Bentayga
. Queseria El Roque

Hotel rural Fonda de la Tea Punto de Informacién Turistica

Estacion de Servicio

Restaurante Casa del Caminero Parada de Autobuses

ueseria Cuevas del Re!
Restaurante EI Labrador u— (():zlrlr?atlerse:rr‘;toa d . Q Y
. Queseria el Manjar de Tejeda
Restaurante Sabores . Queseria El Toscon
Restaurante Cueva de la Tea \ . Queseria Naroy
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Parador de Cruz de Tejeda
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